SAISONKALENDER

ALLES ZU SEINER ZEIT - UND AUS DER REGION.

GEMUSE
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OBST

Auberginen

Blumenkonhl

Bohnen griin

Brokkoli

Chicorée

Chinakohl
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Eisbergsalat

Endiviensalat

Feldsalat

ECE

Fenchel

Griinkohl

Gurke

Kartoffeln

Kohlrabi

Krauter im Topf

Kurbis

Lauch

Lollo Rosso/Bionda

Mangold

Mohren/Karotten

Paprika

Pastinaken

Petersilie

Postelein

Peperoni

Radicchio

Radieschen

Rettich

Rosenkohl

Apfel

Birnen

Brombeeren

Erdbeeren

Heidelbeeren

Himbeeren

Johannisbeeren

Kiwis wild

Mirabellen

Pflaumen

Rhabarber
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Stachelbeeren

Wetterbedingt kann es zu Ernteausfallen oder Verschiebungen von bis zu 4 Wochen kommen.

HIER WACHST UNSER REGIONALES OBST & GEMUSE:

GARTNEREI SING et Obst/Gemise | 74385 Pleidelsheim

BIOHOF MAUK Obst/GemUse | 74348 Lauffen

?gﬁﬁgﬁ%?NSCHAFT Obst/Gemiise | 75392 Deckenpfronn

GAISER & FISCHER . Gemise 72141 Waldorfhaslach
Bioland

BIOHOF TRAUTWEIN Gemuise 71737 Kirchberg/Murr
1olan

GARTNEREI LANDES Obst/Gemiise | 74229 Oedheim
101an

GEMUSEHOF RAPP . Gemiise 71149 Bondorf
Bioland|

Rote Beete

Rotkohl

Rucola

Salat (Kopf-/Batavia-)

Sauerkraut

Schalotten

Schnittlauch

Sellerie

Spargel

Spinat

Spitzkohl

Stangensellerie

Steckriiben

Tomaten

Topinambur

Weil3kohl

Wirsing

Zucchini

Zuckermais

Zwiebeln
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BIOGEMUSE REICHENAU Gemiise 78479 Insel Reichenau
101an

nnnnn land

GARTNEREI LEMBERGHOF Krauter 71729 Erdmannhausen

REGIONAL = ERNTEFRISCH AUF DEN TISCH.

GroRtmogliche Frische, Top-Qualitdt und maximaler
Geschmack — das sind die Eigenschaften, die unsere
saisonalen Bio-Produkte aus der Region auszeichnen.
Dabeiist es die Verbindung von bio und regional, die unsere
Produkte so hochwertig macht: Unser saisonales Obst &
Gemuse beziehen wir, wenn mdglich, ausschlieRlich von
regionalen Erzeugern.

Mit dem Kauf von saisonalem Obst und Gemiuse aus
der Region erhaltst du immer erntefrische Produkte

und du unterstutzt direkt die Landwirte aus der
Umgebung, betreibst damit aktiven Umweltschutz sowie
Landschaftspflege in unserer Region.

Weitere Informationen zu unseren regionalen Erzeugern
findest du auf www.naturgut-organics.de unter ,Regionale
Partner®.
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